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Introductie 
Op 19 november vond ons grote jaarlijkse mannelijkheidsgesprek plaats. Georganiseerd 
volgens Open Space Technology-principes kon iedereen in de door ons georganiseerde 
ruimte eigen gespreksonderwerpen inbrengen. De deelnemers van de dag konden in de 
drie tijdslots die er gedurende de dag waren kiezen uit alle mooie, krachtige uiteenlopende 
ingebrachte onderwerpen.  
 
Het gaat goed met Emancipator en met de aandacht voor mannenemancipatie. Dit jaar was 
er door de golven rondom de serie Adolescence en wat ‘Lisa’ is gaan heten, een 
opeenstapeling van geweld tegen vrouwen en de discussie over de rol van mannen en 
mannelijkheid daarin, meer aandacht dan ooit voor onze thematiek. En dat merkten we: met 
zo’n tachtig deelnemers was de drukstbezochte en meest levendige 
alles-over-mannelijkheid-dag die we de afgelopen jaren organiseerden. 
 

 
 



 

Achtergrond, thema en doel 
Dit jaar was het thema ‘Mannen meer mens in onze gemeenschappen. Hoe kan 
mannenemancipatie voor onze jongens zorgen?’. De dag stond in het teken van het 
promoten van zorgzame mannelijkheid, de kracht van gemeenschap en daarmee het 
voorkomen van gewelddadige mannelijkheid. Dit kwam terug in veel van de ingebrachte 
onderwerp en leidde tot prachtige, invoelende en hoopgevende gesprekken. 
 

 
 
Het doel van deze dag was om gelijkgestemden samen te brengen, kennis en ideeën uit te 
wisselen en inspiratie op te doen rond het thema mannenemancipatie. Om samen 
beperkende en schadelijke stereotypen nog beter te begrijpen en doorbreken, en inzichten 
en zelfvertrouwen te versterken om dit ook buiten deze dag nog meer en beter te doen. En 
om daarmee naast mannen de kans te geven meer menselijk te zijn onze samenleving en 
dagelijkse realiteit fijner en veiliger te maken voor vrouwen en queer mensen. Door mannen 
te helpen hun volledige menselijke potentieel te omarmen en met name hun zorgzame, 
zachte en zoekende kanten, helpen we genderongelijkheid en gendergerelateerd geweld te 
voorkomen.  

Emancipator zet zich al jaren in voor deze thematiek en dient als een brug tussen 
organisaties en individuen die met deze onderwerpen bezig zijn. Deze open uitwisseldag is 
daar een belangrijk moment in en leidt tot het versterken van kringen in het water waar alle 
deelnemers hun bijdrages aan bovenstaande leveren. 



 

 

 
 



 

Werkwijze en agenda 
Op woensdagochtend begon het evenement alle deelnemers in een kring, waar facilitator 
Jens van Tricht het concept van Open Space Technology introduceerde. Hierna ontvingen de 
deelnemers de mogelijkheid om onderwerpen aan te dragen die een plek innamen op de 
agenda. Het event werd gestructureerd aan de hand van drie rondes verdeeld over drie 
tijdstippen en acht ruimtes. Elke deelnemer kon kiezen bij welke sessie die aanwezig wilde 
zijn. 

  

 



 

 
 
De Open Space-organisatievorm kent ook een aantal andere principes waardoor het een 
vloeibare en redelijk ongedwongen dag wordt. Zo is er bijvoorbeeld de wet van beweging 
en dus de mogelijkheid was om een sessie eerder te verlaten, en later bij een sessie aan te 
sluiten. Ook is er beperkte facilitatie; de groep leidt zichzelf en de inbrenger van de sessie is 
alleen verantwoordelijk dat iemand een verslagje met actiepunten schrijft. Deze verslagen 
zijn aan het einde van de dag door iedereen te lezen en geven mooi de diversiteit van 
onderwerpen en inzichten weer. Deze verslagen vormen de kern van dit fotoverslag en 
volgen nu ter inspiratie. 
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Actiedag en vervolg 
Op 15 januari organiseren we een Actiedag! Hier ben je van harte welkom om alleen of 
samen met anderen met input van ons te werken aan vervolgstappen die uit de Open 
Space-dag zijn gekomen of die je los daarvan wil ontwikkelen! We hopen je daar weer te 
zien. 



 

Samen de toekomst in 
Met de laatste check-out ronde rond 17 uur knetterde de hoop, energie en zin in het 
gezamelijke toekomst werk rond mannenemancipatie door de ruimte. Er werd bezield 
gesproken over inspiratie, een echte weg vooruit, positiviteit in moeilijke tijden, in diepe 
medemenselijkheid en de vurige wens verdiepende ontwikkeling rondom dit thema 
iedereen te gunnen. Vrouwen en queer mensen, de samenleving, maar zeker ook onze 
jongens en mannen. Alleen door een zorgzamere mannelijkheid te promoten, mannen diep 
gewortelde en geliefde mensen in onze gemeenschappen te laten zijn kunnen we het 
geweld die strakke mannelijkheidsnormen aanrichten voorkomen. Bedankt voor jullie 
fantastische inzet en bijdrages en wij hebben zin in een toekomst met jullie hieraan werken!  
 
Liefs, Emancipator 
 

 


